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De natuur is enorm krachtig, daar kunnen we veel 
van leren. Een natuurlijk landschap vangt regenwater 
op en houdt het langer vast, net als een spons. 
In de bodem vertraagt het water, waardoor we 
wateroverlast verminderen. Hoog tijd dat we beter 
gaan samenwerken met de natuur, want met de 
natuur als bondgenoot zijn we minder kwetsbaar. 

Planten en bomen 
vangen regenwater op 
en zorgen ervoor dat 
water langzamer de 
grond in trekt. 

Natuurlijke begroeiing 
en obstakels in het 
landschap vertragen het 
regenwater voordat het 
naar de beek stroomt.

Goed bodembeheer en 
natuurlijke begroeiing 
verbeteren de spons-
werking van de bodem. 

Groene daken en tuinen 
helpen regenwater op te 
nemen, zodat het riool 
minder belast wordt.

Water zoeken
met de 
wichelroede

Ga op zoek naar verborgen 
ondergrondse waterstromen. 
Met een wichelroede ontdek je 
meer over water in de bodem 
en het belang van voldoende 
water voor een klimaatbestendig 
landschap.

Locatie: Weiland tegenover 
Schweibergerweg 66, Mechelen

Speel tijdens de Natuur­
krachtdag mee met 
interactieve Nature 
based Solutions spellen. 
Op een speelse manier 
ontdek je hoe de natuur 
helpt bij uitdagingen 
als klimaatverandering 
en hoe natuurlijke 
oplossingen bijdragen 
aan meer biodiversiteit 
en een gezonde leefom­
geving.

Locatie: 
Weiland tegenover 
Schweibergerweg 66, 
Mechelen

Beleefroute:  
reis van
de druppel
Ontdek tijdens deze beleefroute hoe 
natuurlijke maatregelen regenwater 
vasthouden en vertragen. Je ziet 
hoe bijvoorbeeld het ophogen van 
de beekbodem, het verwijderen van 
drainages en het planten van bomen  
en struiken helpen om wateroverlast  
in het dal te voorkomen.

Locatie: Restaurant Gerardushoeve, 
Julianastraat 23 in Epen

Fotografie 
masterclass: 
Harmonie tussen 
water en land
Leer met andere ogen naar het 
Limburgse landschap kijken. Fotograaf 
David Peskens laat zien hoe je de relatie 
tussen natuur en water krachtig in beeld 
brengt. Geschikt voor jong en oud, van 
beginner tot gevorderde.

Locatie: 
Weiland tegenover 
Schweibergerweg 66, Mechelen

Oplossingen voor 
wateroverlast met 
de Heuvelland 
Watertafel
Ontdek op de interactieve Heuvelland 
Watertafel welke natuurlijke maatregelen 
helpen tegen wateroverlast. Ervaren 
begeleiders laten zien wat verschillende 
oplossingen in het landschap doen. Je 
kunt vrijblijvend aansluiten; inschrijven is 
niet nodig.

Locatie: Weiland tegenover 
Schweibergerweg 66, Mechelen

Help de natuur 
en verminder 
wateroverlast 
en droogte

Nature based 
Solutions spellen 
met het Rode Kruis



Help de natuur 
en verminder 
wateroverlast 
en droogte

21 november
Natuurkrachtdag
Doe samen 
met ons mee

Langste haag 
van Limburg
Steek de handen uit de mouwen 
en plant mee aan de Langste 
haag van Limburg. Hagen, 
houtsingels en graften houden 
water vast, remmen erosie en 
versterken de biodiversiteit. Je 
kunt een dagdeel of de hele dag 
meehelpen.

Locatie: Hoevendel, 
Gulperweg 8, Epen

Kunst in en uit 
de natuur voor 
jong en oud 
Maak met natuurlijke materialen een 
eigen kunstwerk en ontdek spelenderwijs 
waarom heggen belangrijk zijn voor 
dieren én water. Een creatieve activiteit 
voor jong en oud; aanschuiven kan 
zonder inschrijving.

Locatie: Weiland tegenover 
Schweibergerweg 66, Mechelen

Meer weten 
of aanmelden? 
Kijk op 
natuurkracht.org

Doen voor 
Groen: help het 
Heuvelland én 
vergroen je tuin
Vergroen je tuin én help het Heuvelland. 
Vraag vóór 1 november een gratis 
Tuiny plantpakket aan, steek tijdens de 
Natuurkrachtdag mee de handen uit de 
mouwen en neem je pakket daarna mee 
naar huis. Op is op.

Locatie: Weiland tegenover 
Schweibergerweg 66, Mechelen



